
A部門 小学部 高学年 Cグループ （体育） 

 

 令和３年 ５月２１日（金） 「ボッチャ」 
 

 体育では、パラリンピック競技の「ボッチャ」を行いました。準備体操では、前半は「シルクロード」（喜多朗作）に合わせてゆっくりストレッチ。腕や肩回りほ

ぐしました。ボッチャでは、それぞれができる方法で投球。どの児童も集中した表情でボールを投げたり、押し出したりしていました。最後には表彰式も行いまし

た。優勝チームはメダルをもらい、誇らしそうな表情を浮かべていました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 


