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 令和４年５月２３日（月） 「身近な野菜を知ろう」 
 

  身近な野菜（ほうれん草）を教材にして、いろいろな活動に取り組みました。まず、目で見て手で触れることで実物の野菜の質

感を感じました。さらに葉を手でちぎっていくと、ほんのりと匂いがしてきました。そして、自分に合ったスイッチを使ってミキサー

を動かし、大きな音がして回転する様子に注目しながら何度もスイッチを押して ジュースのようになっていく様子を楽しみました。

最後にふたを開けてみると、はっきりとほうれん草の匂いが確認できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


