
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年８月２９日(木)、本校では初めての試みとなる「災害時避難困難者対応研修

会」を全教職員を対象に実施しました。本研修では、災害時（地震や火事など）に避難

をする際、児童・生徒が不測の事態の中で自力避難することが困難な状況になった場合

に、児童・生徒の安全を確保するために必要な知識や技術の習得を目指しました。 

初めに、東京消防庁府中消防署朝日出張所 所長 田波様より、車いすや担架、また、

それに代わる物（毛布や竹竿）の正しい使い方や介助方法などについて御説明を頂きま

した。その後、各部門・学部に分かれ、グループごとに避難困難な児童・生徒を想定し、

実技演習を行いました。人形や重りを乗せた車いすや担架を階段移動させるなど、実践

的な避難方法を練習することができました。また、教職員が、避難困難者役となり担架

や車いすに乗って避難の体験をすることで、より多くの人の手や力が必要であることを

再確認すると共に、避難困難者が安心して移動ができるように器具の動かし方のポイン

トを意識ながら練習することもできました。 

有事の際に安全かつ迅速に児童・生徒を避難させるための知識、技能を改めて学ぶこ

とができた研修会となりました。今後も学校全体で実践的な研修会を行い、不測の事態

に備え児童・生徒の安全を守る準備をしていきます。   （主任教諭・山田 由佳） 

 

■府中けやきの森学園「災害時避難困難者対応研修会」（安全（防災）） 
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担架の使い方を確認する様子 車いすで階段を避難する様子 
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