
東京都立府中けやきの森学園 パラスポーツ部 年間活動計画       【肢体不自由教育部門】  

年間目標 

・身体を動かすことの楽しさを感じ、生涯スポーツの基礎を築く。 

・自分の身体について考え、自ら健康・安全を管理する力をつける。 

・スポーツの楽しさや厳しさを経験し、練習で培った力を大会や練習試合で発揮する。 

部員数 

（令和 7 年４月現在） 

小学部（４～６年生） ２名  中学部（１～３年生） １６名 

高等部（１～３年生）１５名                  計 ３３名 

活動日 月曜日、火曜日、木曜日 

活動時間 平日 

１５：４５～１６：２５ 

または 

１５：４５～１７：００ 

休日 

土・日：試合、練習試合、練習 

９：００～１２：００ 

又は 

１３：３０～１６：３０ 

休養日 水曜日、金曜日 

主な活動予定 

４月  

５月 
第 26回東京都障害者スポーツ大会（ボッチャ・陸上） 

第 10 回全国ボッチャ選抜甲子園予選（5/23~6/13） 

６月 第 10 回全国ボッチャ選抜甲子園予選（5/23~6/13） 

７月 第２回ボッチャ CIAO カップ 

８月 第 10 回全国ボッチャ選抜甲子園決勝大会 

９月 第 10回ＣＡＣカップ学生ボッチャ交流大会 

10月  

11月 
BOCCIA JAPAN CUP2026 予選 

BOCCIA BEYOND CUP 

12月 第７回府中市ボッチャ大会 

１月 第 36 回はばたきバドミントン大会 

２月 
東京都肢体不自由特別支援学校ハンドサッカー大会 

第 21 回ボッチャ大会 

３月  

参加予定大会 上記、大会等参加予定 

主な実績 

６年度 

東京都肢体不自由特別支援学校ハンドサッカー大会【参加】 

第８回全国ボッチャ選抜甲子園決勝大会【準優勝】 

第 20 回ボッチャ大会【準優勝】 

５年度 
東京都肢体不自由特別支援学校ハンドサッカー大会【参加】 

第８回全国ボッチャ選抜甲子園決勝大会【出場】 

４年度 
第６回ＣＡＣカップ学生ボッチャ交流大会【優勝】 

ハンドサッカー交流会【参加】 

４年度 第６回全国ボッチャ選抜甲子園【２位】 

6 年度を 

追加 



 


