
■府中けやきの森学園「防災教育の取組」（安全・防災） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２６日（金）、全校児童・生徒及び教職員を対象に防災教育・防災訓練を実施しま

した。府中市防災危機管理本部、府中消防署、東京都公園協会、府中市社会福祉協議会、

地域の消防団、町内会の方々と連携して、「総合防災訓練」、「大規模地震を想定した避難

訓練」、「引き取り・引き渡し訓練」、「高等部１年生を対象とした防災講演会・災害備蓄

品試食会」、「教職員対象の災害時初動訓練」に取組みました。 

全校児童・生徒を対象とした総合防災訓練は、災害から身を守る方法や他者と協力し

て避難生活を送る方法について７種類のブースで体験・学習をしました。救命救急の見

学・体験では、講師として消防署の隊員の方から説明を受け、実際に児童・生徒が助け

を呼び、心肺蘇生やＡＥＤの操作を体験する活動を行いました。 

心肺蘇生を体験した児童・生徒からは、「思ったよりも力がいる」

と感想を聞くことができました。 

高等部１年生を対象とした防災講演会では、日本赤十字社東京都

支部防災教育事業指導者の方を講師に招き、「避難所生活～みんな

ができること～」、「エコノミー症候群の予防～簡単な体操」の２つ

の内容について学びました。生徒達は避難に関するクイズに答えた

り、実際に体を動かして体操をしたり、興味をもって講演会に参加

することができました。 

様々な訓練を経験して、防災に対する意識を学校全体で高められ

ました。今後も、安心・安全な学校生活を送ることができるよう、

地域と連携して防災教育や防災訓練等に取組んでいきます。                  

（主任教諭・鵜澤 翔） 
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西部学校経営支援センターでは、精選した７つのカテゴリーで記事を配信し、過

去の記事をTeamsで共有しています。たくさんの記事をお待ちしています。 

【特別支援教育】【デジタル機器の活用】【学校間交流】【地域連携】 

【探究学習・観点別評価等】【募集対策】【安全（交通・防犯・防災）】 

 

防災講演会の様子 

備蓄食料試食会の様子 
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